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orZeku ifjizs{; esa e/;izns”k dh fo”ks"k :Ik ls detksj 

tutkrh; lewgksa dk rqyukRed v/;;u  
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eq[; 'kCn % ihohVhth ¼fo”ks"k :i ls detksj tutkrh; lewg½] rqyukRed 

v/;;u] cSxk] Hkkfj;k ,oa lgfj;k dh orZeku fLFkfrA 

izLrkouk  

bl v/;k; esa cSxk] Hkkfj;k o lgfj;k ls tqM+s egRoiw.kZ fcUnqvks a ij 

ckr dh xbZ gSA bu tutkfr;ksa ds ckjs esa ifjp;] leqnk;] Hkk"kk] LokLF;] 

fcekfj;kW] tM+h&cwfV;kW] Vhdkdj.k] eysfj;k] nokbZ;k] 'kkSpky;]  f”k{kk] 

etnwjh] ouksit dk laxzg.k rFkk cktkj esa ouksit cspuk] taxy] [ksrh] Qlysa] 

i'kqikyu] iyk;u]  /keZ] xkS=] ?kjksa dh cukoV] VSVw] jsfM;ks] oU;k jsfM;ks] 

fQYe] Vsyhohtu] [ksy] euksjatu] ùR;] eksckbZy usVodZ] e`R;q] 'kknh] cqjh 

vknrs] 'kjkc] rackdq] flxjsV] jktuhfr] R;kSgkj] jhfr&fjokt] ch-ih-,y- dkMZ] 

oksV] bafnjk vkokl] iz/kkuea=h vkokl ds ?kj] vkokxeu ds lk/ku] O;olk;] 

,Mosapj dSai] eafnj] izxfr ty lalk/ku] xkao] fctyh] thou&;kiu ds rjhds] 

vkaxuokfM+;ka] efgykvks dh fLFkfr] ekfld /keZ] ,uthvks] vkfn fcUnq 

tutkfr;ksa dh fLFkfr dks crkrs gSA  

 tutkfr;k¡a tks ,d fo”ks’k {ks= esa jgrh gS] ,d tSlh Hkk"kk cksyrh gS 

ftudh laLd`fr leku gS] tks fd ekr̀lRrkRed ,oa fir̀lRrkRed] nksuks ds 

xq.k fy, gksrh gSA os yksx tks taxyks ds j{kd gS] tks [ksrh djrs gS] tkuoj 

ikyrs gS] lqanj gLrf'kYih gS] tks viuh tehu o igpku ds fy, la?k"kZ dj 

jgs gSA ftls lekt us fiNM+k le>k gS] ftls xjhch dk izrhd eku fy;k 

x;k gS ftldh Noh esa egkiq:"kksa dk vHkko gSA tks lkgwdkjksa ls ihfM+r gS] 

ftuds uke ij dbZ izksikxsaMk pyk, tkrs gaS] ftuesa efgykvksa dks iq:"kksa ds 

cjkcj ntkZ gS] ftUgksus csfV;ksa dks dHkh ugha ekjk] tks tM+h cwfV;ksa ds Kku dks 

tkurs gS] os tks lokZf/kd fiNM+s gq, gS vkfnA  

lkfgR;koyksdu  

 cSxk] Hkkfj;k vkSj lgfj;k tutkfr;k¡a ljy LoHkko dh gksrh gSA 

budh vFkZO;oLFkk taxyksa ,oa etnwjh ij vkfJr gSA ydM+h dkVuk] tM+h 

cqfV;kW] rsUnqiRrk] 'kgn] egqvk] yk[k] xksan] phM+] fpjks ath vkfn taxyh mRiknksa 

dks ,df=r djuk] eNyh idM+uk] i'kq ikyu] eqxhZ ikyu buds izeq[k m|e 

gSA 

e-iz- ds mRrjh Hkkx esa fLFkr ';ksiqj ftyk] 5 rglhyksa ;Fkk ';ksiqj] 

cM+kSnk] fot;iqj] ohjiqj rFkk djgky ls feydj cuk gS] ftldk {ks=Qy dqy 

6606 oxZ fdyks ehVj gSA vk;krkdkj ;s ftyk pacy unh ds lehi gSA 2011 

dh tux.kuk ds vuqlkj ;gkW dh dqy tula[;k 6]87]952 vkSj 104 O;fDr  

Lkkjka'k 

Hkkjr ,d tutkrh; ns”k gS vkSj e/;iznss'k esa tutkfr;ksa dh 

lokZf/kd tula[;k fuokl djrh gSA fo”ks’k :i ls e/; izns”k esa rhu vfr 

fiNM+s tutkfr; lewg ik;s tkrs gS tks fd vius vki esa vuks[ks gS] mudh 

viuh [kkfl;rs] dfe;k¡Wa] detksfj;kW¡ ,oa fnDdrs gSA fQj Hkh muesa dbZ rjg 

dh lekurk,Wa¡ ekStwn gS tSls fd xjhch] fiNM+kiu] vf”k{kk] LokLF;] dqiks"k.k] 

lkgwdkfjrk] etnwjh] lkekftd cfg"dkj vkSj vkfFkZd leL;k,WA vktknh ds 

igys o vktknh ds ckn Hkkjr esa ljdkjksa us dbZ ;kstuk, cukbZ] vk;ksx 

cuk, ijarq tehuh Lrj ij mfpr fØ;kUo;u ugha gks ldkA ;s tutkfr;k¡ 

ns”k ds Hkfo"; fuekZ.k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA Hkkjr ljdkj us 

550 leqnk;ksa dks tutkfr leqnk; ds :i esa fpfUgr fd;k gS rFkk 75 

leqnk;ksa dks fo”ks’k :i ls detksj tutkfr oxZ ds :i esa ?kksf"kr fd;k 

x;k gS tks Hkkjr ds 15 jkT;ksa rFkk dsUnz 'kkflr izns”kksa esa QSyh gqbZ vkfne 

tutkfr;ka gSA 
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 izfr oxZ fd-eh- dk tula[;k ?kuRo gSA ;gkW¡ jktLo 

xzkeksa dh dqy la[;k 607 gSA ftys dh dqy tula[;k 

esa 23-5 izfr”kr tula[;k lgfj;k tutkfr dh gS tks 

fd 345 xzkeksa esa ekStwn gSA ,slk ekuk tkrk gS fd 

taxy ds fuoklh gksus rFkk taxy ds jktk 'ksj dh 

lehirk ds dkj.k bUgs lgfj;k dgk tkrk gS A fo}kuksa 

ds vuqlkj lgfj;k 'kCn] ^lsgj^ 'kCn ls feydj cuk gS 

ftldk vFkZ taxy gSA cSXkk tutkfr eaMyk] fM.Mksjh] 

'kgMksy] vuqiiwj] mefj;k] jktuaknxkao] fcykliqj] 

do/kkZ] flouh] fNanokM+k ,oa ckyk?kkV esa fuokl djrh 

gSaA fM.Mksjh ,oa fcykliqj ds chp ds Hkkx dks cSxkpd 

dgrs gSA bUgsa vkfne tutkfr HkwbZ;kW ¡ dh 'kk[kk ekuk 

tkrk gSA cSxk tutkfr ds yksx lfn;ksa ls oS| dk dk;Z 

djrs vk jgs gSA cSxk tutkfr esa fdlh dh eR̀;q gks 

tkus ij tykus vkSj nQukus nksuksa dh izFkk viukbZ 

tkrh gSA cSxk lekt esa /keZ ds izfr dksbZ Li"V /kkj.kk 

ugha gSA ukxk mudk vkfne iq:"k gSA os LoxZ] udZ vkSj 

iquZtUe dks ekurs gS blfy, 1931 dh tux.kuk esa 

cSxkvksa dks ,fufeLV fy[kk x;k Fkk vkSj 1941 dh 

tux.kuk esa cSxkvksa us vius vki dks fgUnq ?kksf"kr 

fd;kA cSxkvksa esa dbZ yksd fo'okl gS vkSj vkfneiu gh 

mudk /keZ gSA Hkkfj;k lekt ds O;fDr tUe] fookg o 

eR̀;q laLdkjksa dk vk;kstu djrs gSA bu laLdkjksa ds 

ihNs Hkkfj;k tutkfr vius lkewfgd izfØ;kvksa] 

vuq"Bkuksa] jhfr&fjoktksa o ekU;rkvksa dks thfor j[kuk 

pkgrh gSA Hkkfj;k lekt esa lHkh vk;q oxZ ds er̀d 

laLdkj lkekU; :i ls fd, tkrs gSA ;gkWa lHkh vk;q 

oxZ dks tykus dk fjokt gSA vkfnoklh 'kCn nks 'kCnksa 

vkfn vkSj oklh ls feydj cuk gS ftldk vFkZ gS ewy 

fuoklhA Hkkjr dh tula[;k dk 8-6 izfr”kr ¼yxHkx 

10 djksM+½ fgLlk vkfnokfl;ksa dk gSA Hkkjr ds lafo/kku 

esa bUgsa 5oha vuqlwph esa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds :i esa 

ekU;rk nh xbZ gSA Hkkjr ljdkj }kjk 75 tutkrh; 

lewgksa dks fo”ks’k :i ls detksj tutkrh; lewg 

¼ihohVhth½ ds :i esa oxhZdr̀ fd;k x;k gSA Hkkjr esa 

vuqlwfpr tutkfr dh tula[;k & 2011 dh tula[;k 

ds vuqlkj & 10]42]81]034 dqy] ¼xzkeh.k & 

9]38]19]162] 'kgjh & 1]04]61]872 ½ n”kdh; tula[;k 

of̀) dqy & 23-7 izfr”kr ¼n”kdh; tula[;k of̀) 

xzkeh.k & 21-3 izfr”kr rFkk 'kgjh & 49-7 izfr”kr½] 

Hkkjr dh dqy tula[;k dk 8-6 izfr”kr vuqlwfpr 

tutkfr  gSA Hkkjr dh dqy vuqlwfpr tutkfr dk 14-

7 izfr”kr fgLlk e/;izns”k esa gSA fuEu lwpdkadks ds 

vk/kkj ij Hkkjr ds 75 vkfnoklh lewgksa dks fo”ks’k 

fiNM+h gqbZ tutkrh dh Js.kh esa j[kk x;kA bl Js.kh 

dk fu/kkZj.k fuEu ekinaMks ds vk/kkj ij fd;k x;k gS A 

1- df̀"k esa iwoZ izks|ksfxdh Lrj]  

2- lk{kjrk dk U;wure Lrj 

3- vR;f/kd fiNM+s ,oa nwjnjkt ds {ks=ksa esa fuokl 

djuk]  

4- fLFkj ;k ?kVrh gqbZ tula[;k 

fiNys nks n”kdksa esa e/;izns”k esa ekStwn fo”ks’k 

:i ls fiNM+h tutkfr;ksa ¼cSxk] Hkkfj;k] lgfj;k½ dh 

la[;k esa of̀) gqbZ gSA o"kZ 2001 esa lgfj;k leqnk; dh 

tula[;k 4-502 yk[k Fkh tks o"kZ 2011 esa c<dj 6-149 

yk[k gks xbZA blh rjg cSxk lewg dh tula[;k 3-329 

yk[k Fkh tks 2011 esa c<dj 4-145 yk[k gks xbZA  ogha 

Hkkfj;k dh tula[;k 1-524 yk[k ls c<dj 1-932 yk[k 

gks xbZA e/;izns”k esa vkfnoklh lewg dh dqy tula[;k 

1-2233 djksM+ ls c<+dj 1-5316 djksM+ gks xbZ ;kfu dh 

yxHkx 25 izfr”kr dh of̀) gqbZA vkfnoklh lewgksa esa 

fyaxkuqikr o"kZ 2001 esa 947 Fkk tks 10 o"kksZ esa c<dj 

984 gks x;kA orZeku le; esa cSxk] Hkkfj;k vkSj lgfj;k 

ds /kjkryh; foU;kl esa ifjorZu gks jgk gSA ftldh 

otg gS taxyksa dk [kRe gksuk rFkk etnwjh ds fy, 

budk vius ewy {ks=ksa ls nwj gksukA budh vkfFkZd ,oa 

LokHkkfod fLFkfr esa ifjorZu ykrk gSA bu taxyks dk 

vkf/kiR; 'kklu ds ikl vk tkus ls dgha uk dgha buds 

ewy m|e ls gVds bUgsa thou fuokZg lh[kuk iM+ jgk 

gSA ftlls buds ewy LoHkko o thou esa ifjorZu gqvk 

gSA  

v/;;u dk mn~ns”; 

1- cSxk] Hkkfj;k ,oa lgfj;k tutkfr dk rqyukRed 

v/;;u  

2- cSxk] Hkkfj;k ,oa lgfj;k tutkfr dh orZeku fLFkfr 

dk v/;;u 

'kks/k izfof/k 

mi;qZDr 'kks/k xq.kkRed ,oa fooj.kkRed 'kks/k 

gSa] ftldh izfof/k ds vUrxZr v/;;u dk lexz esa 

e/;izns”k esa fo”ks’k :Ik ls fiNM+h tutkfr;kas dks fy;k 

x;k gSA v/;;u dh bdkbZ esa cSxk] Hkkfj;k ,oa lgfj;k 

tutkfr dks fy;k x;k gSA fun”kZu ds vUrxZr cSxk] 

Hkkfj;k ,oa lgfj;k tutkfr ds xkaoks dk p;u ijiflo 

lsaifyax ds vk/kkj ij fd;k x;kA 

vkadM+ks dk ladyu 

vkadM+ks dk ladyu izkFkfed Lkzksrksa ds }kjk 

fd;k x;k ftlesa lewg ppkZ ,oa voyksdu ,oa f}rh;d 

Lkzksrksa esa dsUnz ljdkj] jkT; ljdkj ds okf"kZd izfrosnu] 

'kks/k&if=dk,sa vkfn 'kkfey gSA 

cSxk] Hkkfj;k ,oa lgfj;k dh orZeku fLFkfr ,oa 

rqyukRed v/;;u 

/kkfeZd ǹf"Vdks.k   

 rhuks tutkfr;k¡ fgUnw /keZ ds izHkko esa gS] 

lgfj;k o Hkkfj;k rks iw.kZ :i ls fgUnw ijaijkvks dks 

viuk pqds gSA ftlesa lgfj;k vius jhfr fjoktks dks 

yxHkx Hkqy pqds gSA ogha Hkkfj;k vHkh fgUnw ijaijkvks 

vkSj tutkfr; ijaijkvksa ds esy dks viuk jgs gS ysfdu 

cSxkvksa esa tutkrh; ijaijkvksa dk vlj lcls T;knk 

gSA tks cSxk 'kgjks ds vkl ikl jgrs gS ogk¡ Hkh fgUnw 

/keZ dk QSyko T;knk gqvk gSA ,slh gh fLFkfr lgfj;k 

dh Hkh gS] tks 'kgj ds ikl jgrs gS ogk¡ T;knk 

fgUnwoknh vlj ekStwn gSA rhuks esa cSxk gh bZlkbZ 

/kekZarj.k ds izHkko esa vk jgs gSA cSxk esa pk.kk ,oa 

vkl&ikl ds xkao esa dbZ ifjokj vc bZlkbZ ijaijk dks 

viuk jgs gSA 'kks/k ds nkSjku /kekZarfjr gq, yksx ik, x, 

vkSj xkao okyks us muds ckjs esa ftØ Hkh fd;kA ,slk 
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 ugha gS fd ;g vlj dsoy cSxkvks ij gS] /kkSck o xksaM 

ij Hkh  bl izHkko dks ns[kk tk ldrk gSA pawfd cSxk gh 

lokZf/kd tutkrh; laLdf̀r dks tkurk gS] og Hkh [kRe 

gks tk,xk] t:jr gS dh ljdkj tutkfr; laLdf̀r dks 

latks,A ;s vius nsoh nsorkvksa dks iwtrs gS fgUnq /keZ ds 

vykok Bkdqj nso o vU; nsork tks flQZ muds dqVaqc 

;k ifjokj ds gks ij tSls oDr xqtj jgk gS mu ij 

vU; /keksZ ds nsorkvksa dk Hkh vlj gks jgk gSA  

lkekftd ǹf"Vdks.k  

xkS=  

cSxk] Hkkfj;k] lgfj;k esa xkS= egRoiw.kZ gS] os 

bls ifo= ladsr ekurs gS] ;g iqtkjhs cuus ls ysdj 

fof'k"V vksgnks rd dks ifjHkkf"kr djrk gSA ;g ifjokj 

dh vuqokaf'kd fLFkfr dks csgrj j[kus dk ,d oSKkfud 

rjhdk gS tks 'kknh ds le; lc ls T;knk egRoiw.kZ gks 

tkrk gSA  

'kknh  

rhukas tutkfr;ksa esa vius&vius jhfr fjoktksa 

ds vuqlkj 'kknh gksrh gSA ftuesa fgUnq /keZ dk izHkko 

lkQ rkSj ij ns[kk tk ldrk gS] 'kjkc ,d vfuok;Z 

ijaijk gSA lgfj;k tutkfr fookg ds le; vk/kqfudrk 

vk xbZ gS fd yM+ds okys ckjkr esa Mhts ysdj t:j 

vkrs gS] ;s yM+dh okyks ds fy, LVsVl flacy gS fd 

yM+dk Mhts ysdj vk;kA 'kks/k v/;;u ds nkSjku ik;k 

fd Mhts uk ysdj vkus ij dqN ?kjkas ls rks ckjkr okil 

dj nh xbZ FkhA lgfj;k 'kkfn;ksa ds lhtu esa Mhts u 

feyus ij nwj ls Mhts cqyokrs gS vkSj vf/kd [kpZ djrs 

gSA rhuksa gh tutkfr;k¡ 'kknh ds fy, dtZ ysrh gS vkSj 

pqdkrh jgrh gSA  

R;kSgkj  

cSxk] Hkkfj;k o lgfj;k ftl Hkh /keZ ls 

izHkkfor gS mUgh ds R;kSgkj eukrs gS tSls fnokyh] gksyh] 

j{kkca/ku ysfdu buds vykok oks dqN tutkfr; R;kSgkj 

Hkh eukrs gS tSls cPpk iSnk gksus ij ,oa Qly cksus ds 

le;] lkewfgd Hkkst vkfnA  

?kjksa dh cukoV  

cSxk vkSj Hkkfj;k ds ?kjksa esa dbZ ek;uksa esa 

lekurk, ekStwn gS] og lk/kkj.kr% Hkkjr ds ?kjks dk 

izfrfuf/kRo djrs gS ysfdu lgfj;k ds ?kj cgqr NksVs o 

?kkl&Qwl ls cus gksrs gS] buds njokts cgqr NksVs gksrs 

gS] lk/kkj.kr% ?kj esa ,d dejk gksrk gSA tcfd cSxk o 

Hkkfj;k ds ?kj dosy o ydM+h ds vk/kkj ls cus gksrs gS 

vkSj etcwr Hkh gksrs gS buesa dejksa dh la[;k ,d ls 

T;knk gksrh gSA nksukas ds ?kjkas esa i'kqvksa ds ikyus dk 

LFkku Hkh gksrk gS ogh cSxk o Hkkfj;k ds ikl vukt 

lqjf{kr j[kus ds fy, fo”ks’k crZu ,oa dksBh gksrh gSA 

bafnjk vkokl ;kstuk ;k iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds 

varxZr lHkh dks ?kj ugha feys gSA ;s ;kstuk mu vPNh 

;kstukvksa esa ls fxuh tk ldrh gS tks tutkfr;ksa ds 

fy, mi;ksxh lkfcr gqbZ gS ijarq bldh /kheh j¶rkj o 

?kjksa dh cukoV dbZ yksxks dks ilan ugha vk jgh gS] mu 

ds vuqlkj ;g cgqr can&can gSA  

Hkk"kk  

lgfj;k viuh Hkk"kk [kks pqdk gS] ogha Hkkfj;k 

dh ewy Hkk"kk esa vc dqN gh 'kCn cps gS] tks fd oDr 

ds lkFk /khjs /khjs [kRe gks jgs gSaA cSxk dh Hkk"kk cSxu] 

vkt Hkh ekStwn gS tks ,d ih<h ls nwljh ih<h dks lkSaih 

tk jgh gSA cSxu Hkk"kk ds cpus ds ihNs oU;k jsfM;ks dk 

cM+k gkFk gS D;ksafd og blh Hkk"kk esa izlkfjr gksrk gSA 

;s rhuks gh tutkfr;k¡ fgUnh Hkh tkurh gSA  

Ekuksjatu  

cSxk] Hkkfj;k o lgfj;k rhuks dh 'kknh o;Ld 

gksus dh mez ds 'kq:vkrh nkSj esa gh gks tkrh gSA ftlds 

ifj.kke Lo:Ik muds ikl o;Ldksa ds [ksy ekStwn ugha 

gS] D;ksafd os 'kknh ds igys gh vkfFkZd ftEesnkjh mBk 

ysrs gS vkSj dHkh&dHkh cPpks ds lkFk fØdsV] dcM~Mh] 

[kks&[kks tSls [ksy [ksyrs gSA efgyk,¡a ?kj esa dke djrh 

gS vkSj ckrsa djuk muds euksjatu dk lokZf/kd cM+k 

fgLlk gSA rhuks gh tutkfr;k¡ iq:"k iz/kku gS ftlds 

QyLo:i rhuks esa gh efgykvksa ds ikl euksjatu ds 

T;knk lk/ku ugha gSA og ?kj esa cPpks dk [;ky o ?kj 

laca/kh dke djrh jgrh gS dqN cfPp;kW Ldwy tkus dks 

Hkh u;kiu dk ekgkSy ekurh gSA  

f”k{kk  

nwjLFk LFkkukas ij fuokl djus dh otg ls 

tutkrh; {ks= esa cus fo|ky; esa f”k{kd ugha igqW¡p ikrs 

Fks] vkSj uk gh os tkuk pkgrs FksA ijarq ljdkj dh 

l[rh o LFkkuh; yksxks dks volj feyus ls bl fLFkfr 

esa lq/kkj vk;kA tc mlh xkWa¡o ;k {ks= ds ;qok f”kf{kr 

gq, rc lq/kkj vkSj csgrj rjhds l s gqvkA f”k{kk ,d 

fo”kky ifjorZu lkfcr gqbZ gSA ftruk fd lkekftd o 

vkfFkZd mUufr ds lc dk;ZØe rjDdh ugha djk lds 

oks f”k{kk ds dk;ZØe djok ik, gS] f”k{kk us cSxk] 

Hkkfj;k] lgfj;k ds ;qokvksa esa mEehnssa Hkjh gS] os Hkkjr dh 

rjDdh esa da/ks ls da/kk feykdj pyus ds fy, rS;kj gks 

jgs gSA blesa fo”ks’k :i ls Ldwyh f”k{kk lQy jgh gSA 

ftu Ldwyksa esa gkWLVy lqfo/kk Fkh mUgksus vkSj Hkh vf/kd 

rjDdh dh gSA ijarq mPp f”k{kk esa rhuks gh oxZ vHkh 

cgqr fiNM+s gq, gSA otg gS mu egkfo|ky;ksa o 

;qfuoflZfV;ksa dk tutkrh; {ks=kas ls nwj gksukA mu 

LFkkuksa ij tgk¡ egkfo|ky; ekStwn Hkh gS ogk¡ ds fo"k; 

tutkrh; :fp dks izsfjr ugha djrsA vkt vko”;drk 

gS fd Hkkjr esa tutkrh; egkfo|ky; [kksys tk, rFkk 

mudh igpku tutkrh; egkuk;dks ds :i esa gks vkSj 

tutkrh izksRlkgu djus okyh ;kstukvksa ds uke Hkh 

muds egkiq:"kksa ij gks ftlls oks viuk tqM+ko eglwl 

dj ldsA  

LokLF;  

cSxk] Hkkfj;k o lgfj;k ds {ks= esa izkFkfed 

LokLF;] fpark dk fo"k; gSA ogk¡ MkWDVjksa dh miyC/krk 

esa deh] nokvksa dh deh] lqfo/kkvksa dh deh dh otg ls 

os >kM+Qwd o va/kfo”okl  esa ;dhu djurs gSA os viuh 

nslh tM+h cwfV;ksa ij LokLF; ds fy, fuHkZj gSA 

tutkrh; {ks=ks esa cgqr vf/kd la[;k esa ePNjks dk 

ik;k tkuk vke ckr gS ;g mudh eR̀;q ds dkj.kksa esa ls 

,d gSA Hkkfj;k {ks= esa rks ,d [krjukd tkuysok ePNj 
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 QkYlhQsje ik;k tkrk gS] gkykfd Hkkfj;k yksxksa ij 

mldk vlj de gksrk gS ijarq ckgjh yksxksa ij bldk 

vlj cgqr vf/kd gSA ogha cSxk o lgfj;k eysfj;k 

uked jksx ls vR;f/kd ihfMr jgrs gSA bu {ks=ks esa 108 

dh ;kstuk dks vR;f/kd ljkgk tk jgk gS tc Hkh bu 

rhukas tutkfr;ksa esa fdlh Hkh efgyk dh fMysojh gksus 

okyh gks rks os yksx 108 dks dkWy dj ysrs gSA vkSj 108 

dks lapkfyr djus okys laxBu ds rqjar izfrfØ;k dh 

otg ls bu rhuks tutkfr;ksa ds yksx fMysojh 

vLirkyksa es djkus yxs gSA blds ihNs ljdkj dh vU; 

LokLF; ls tqM+h ;kstukvksa dk Hkh ;ksxnku gSA tSls 

vLirky esa fMysojh djkus ij /ku dh izkfIr gksrh gS] 

uotkr f'k'kq ls tqMk ekxZn”kZu Hkh izkIr gksrk gS ;g Hkh 

dkj.k gS fd f'k'kq e`R;q nj esa deh vkbZ gSA pwafd  

/kujkf'k dh izkfIr dh otg ls tutkfr;ksa dk 

lkeqnkf;d LokLF; dsUnzksa esa vkuk tkuk c<+k gS ftlls 

muesa LokLF; ds izfr tkx:drk vkbZ gSA mnkgj.k 

Lo:i Vhds yxokus okyks dk izfr”kr vR;f/kd c<+k gS 

o tutkfr;k¡¡ budks yxokus dk egRo Hkh tkurh gSA 

Hkkjr varjk"Vªh; Lrj ij yxkrkj vLirkyks dh 

tkx:drk] dqiks"k.k dk de gksuk] lQkbZ dk c<uk] 

cPpks dh eR̀;qnj esa deh vkuk] Vhdkdj.k vkfn dkj.kksa 

dh otg ls ljkguk iM+ jgk gSA ysfdu vc Hkh 

izkFkfed dsUnzks dks c<kus dh vko”;drk gS vkSj cSxk] 

Hkkfj;k] lgfj;k {ks=ksa esa fo”ks’k lqfo/kk nsus dh Hkh 

vko”;drk gS tks ogk¡W ekStwn LokLF; dsUnzks dks csgrj 

cuk ldsA  

dqiks"k.k  

lk/kkj.kr% Hkkjr esa ekStwn vf/kdrj 

tutkfr;ksa esa dqiks"k.k dh leL;k ik;h xbZ gSA Hkkfj;k 

o cSxk rFkk lgfj;k esa Hkh dqiks"k.k cgqr vf/kd ek=k esa 

gSA lgfj;k dk uke lokZf/kd dqiksf"kr tutkfr;ksa esa 

'kkfey gSA Hkkjr esa dqiks"k.k ,d fcekjh dh rjg QSyk 

gqvk gSA ftl ij yxkrkj dke fd;k tk jgk gSA   

ikuh  

tutkrh; {ks=ks esa vDlj ikuh dh deh ikbZ 

tkrh gS] muds ihus ds ikuh dh xq.koRrk ij ges'kk 

lokfy;k fu”kku mBk, tk ldrs gSA ogha i'kqvks a ds 

fy, ihus ds i;kZIr ikuh ij gh lokfy;k fu'kku gSA 

mu ds ihus ds ikuh dh xq.koRrk ij rks dksbZ fopkj Hkh 

ugha djrk tks tutkfr; {ks= esa ikuh ds izkdf̀rd Lkzksr 

gS ij mudk mi;ksx bl rjg ls fd;k tkrk gS fd og 

nwf"kr gks tkrk gSA leL;k lk/kkj.kr% xehZ ds fnuksa esa 

vkrh gS ,slk le; gks tkrk gS fd tutkrh; efgykvksa 

dks ihus ds ikuh ds fy, nwj nwj rd tkuk iM+rk gSA 

bl ikuh ykus dh otg ls efgyk,¡a vius fnu dk 

egRoiw.kZ fgLlk blh esa [kks nsrh gSA tutkrh; {ks=ks esa 

lk/kkj.kr%^ efgyk,¡W gh ikuh ykrh gSA bl v/;;u ds 

nkSjku ;s ns[kk x;k fd Hkkfj;k dh rqyuk esa lgfj;k o 

cSxk ds ikl vf/kd ek=k esa ikuh miyC/k gSA bldh 

[kkl otgks esa ls ,d gS Hkkfj;k dh HkkSxksfyd fLFkfrA 

xehZ ds fnuksa esa Hkkfj;k {ks= ikuh dh Hkh"k.k fnDdr ls 

xqtjrs gSa vkSj vR;f/kd nwf"kr ikuh ihus dks jkth gks 

tkrs gSA Hkkfj;k {ks= >juksa ds ikuh ij fuHkZj gks tkrk 

gSA ;g izkdf̀rd :i ls miyC/k >juks ij fuHkZj djrs 

gSA ysfdu ,slk ugha gS fd cSxk o lgfj;k ds ikl iw.kZ 

:i ls ikuh gS ogk¡W vkt Hkh ihus ds ikuh ds fy, 

tn~nkstgn ekStwn gSA vki us vDlj lquk gksxk fd ,e-

ih- dh fo”ks’k :i ls detksj tutkfr T;knk ugkuk 

ilan ugha djrh gS mldh otg ;g gS fd tgk¡W ihus ds 

ikuh dh leL;k gS ogk¡ ugkus ds ikuh gksus dh dYiuk 

vlaHko gSA     

'kkSPkky; 

Hkkjr ljdkj }kjk rhuks tutkrh; {ks=ks esa 

izR;sd ?kj esa 'kkSpky; dk fuekZ.k djk;k tk pqdk gS 

ysfdr ikuh dh deh dh otg ls mu dk mi;ksx ugha 

gks ik jgk gSA Hkkjr esa [kqys esa 'kkSp dh leL;k cgqr 

fo’kky gSA tutkrh; {ks=ks esa vHkh Hkh ;gh pyu gSA   

lkekftd dqfjfr;kW 

cky fookg  

vkt Hkh lqnwj {ks=kas esa cky voLFkk esa gh cPpksa 

dh 'kknh gks tkrh gSa ij /khjs&/khjs tkx:drk vk jgh 

gS] 'kknh dh mez yxkrkj c<+rh tk jgh gSA tks xkao] 

'kgjks ds fudV gS muesa ,slk u ds cjkcj gks jgk gSA 

tks i<+ fy[k x, gS oks Hkh cky fookg dk fojks/k dj 

jgs gS] xkaoksa esa Hkh iqfyl dk Mj gS vkSj mUgas irk gS fd 

;s xyr gSA  

'kjkc  

rhuks gh tutkfr;k¡¡ 'kjkc ihuk ilan djrh 

gSA [kkldj iq:"k 'kjkc ihus dh otg ls vf/kd fiNM+s 

gq, gSA  

xqV[kk  

rhuksa tutkfr;k¡¡ xqV[kk [kkuk ilan djrh gS 

ysfdu lgfj;k lokZf/kd xqV[kk [kkrs gSA blesa Hkh 

efgykvksa dh Hkkxhnkjh iq:"kkas ds cjkcj gS ogha Hkkfj;k 

o cSxk efgyk,¡¡W xqV[kk [kkus ls ijgst djrh gSA  

eR̀;qHkkst  

tutkfr;ks esa Hkh eR̀;q&Hkkst dk pyu gS vkSj 

dqN tutkfr;ak 'kjhj dks nQukrh gS ;k xkM+rs gS NksVs 

cPpkas dks vDlj xk<+ fn;k tkrk gSA tutkrh esa tykus 

dk izpyu Hkh fgUnq /keZ ls izHkko ds ckn vk;k gSA  

ekgokjh  

ftl Hkh tutkfr; lewg ij fgUnq /keZ dk 

izHkko gS mlesa efgykvksa dh ekgokjh ds nkSjku gkFk u 

yxkuk] nwj jguk] nwj cSBuk] jlksbZ esa dk;Z u djuk 

izpfyr gSA tc muls v/;;u ds nkSjku tkuus dh 

dksf”k”k dh rks muds tokc lhfer Fks tSls dh ckdh 

efgyk,¡a bls ekurh gS rks ge Hkh ekurs gS] gekjs mij 

cqjh Nk;k jgrh gS] tcfd okLrfodrk esa fdlh dks Hkh 

ugha ekywe Fkk fd D;ksa j[krs gS\] bl ckjs esa ckr djrs 

oDr efgyk,¡a 'keZ ,oa f>>d eglwl dj jgh Fkh] 

efgykvksa dks yxrk gS fd ;s ckr djus dk fo"k; gha 

ugha gSA 

vkfFkZd ǹf"Vdks.k  

 Hkkfj;k vkfFkZd :i ls etcwr fLFkfr esa ekStwn 

gSA rhuks fo”ks’k :i ls detksj tutkfr; lewgksa esa cSxk 
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 o lgfj;k dh vkfFkZd fLFkfr esa T;knk varj ekStwn ugha 

gS ijarq Hkkfj;k buesa csgrjh ij ekStwn gSA rhuks gh 

tutkfr;k¡ esgurh gS ij Hkkfj;k buesa lokZf/kd esgurh 

gS rFkk lgkfj;k lcls deA lgfj;k viuh vknrksa dh 

otg ls T;knk cnuke gS tSls fd iSls vkus ij lgfj;k 

dke djuk can dj nsrs gSa tcfd Hkkfj;k o cSxk etnwjh 

fujarj tkjh j[krs gS Hkkfj;k iSlks ds T;knk vPNs lsoj 

gSA 

dtZ  

rhuksa tutkfr;ksa sa esa dtZ ;k rks leqnk; ds 

vU; yksxks ls fy;k tkrk gS ;k lkgqdkjks ls fy;k tkrk 

gSA bUgs dtZ dk C;kt pqdkuk iM+rk gS vkSj dtZ ds 

C;kt dh otg ls ;g ges'kk lkgwdkjksa dh jgeksa ij gh 

ftank jgrs gSA  

etnwjh  

cSxk Hkkfj;k lgfj;k rhuks gh etnwjh djrs gSaA 

efgyk o iq:"k nksuks etnwjh djuk ilan djrs gS] 

lgfj;k bl ekeys esa lcls vkxs gS D;ksafd lgfj;k 

vkl ikl ds baMLVªh ,fj;k esa pys tkrs gS rFkk oks 

Bsdsnkj tks etnwjh ds fy, ysus vkrs gS muesa lgfj;k 

dh fMekaM gksrh gSA etnwjh esa nwj rd tkus esa Hkkfj;k 

lgfj;k ds ckn nwljs gSA Hkkfj;k ds ikl vius isM+ gS] 

tks taxy gS] muls mudh vkfFkZd vkiwfrZ gks tkrh gSA 

cSxk ckgj tkus ds uke ij FkksM+s 'kehZys gS] ogk¡ Hkh 

Bsdsnkj ysus tkrs gS ij ogk¡ dsoy ;qok pys tkrs gSA 

rhuks dh rqyuk dh tk, rks lgfj;k izFke vkSj cSxk 

vafre gksxsaA  

[ksrh vkSj Qly  

cSxk] Hkkfj;k o lgfj;k rhuksa ,d gh Qly 

cksrs gS D;ksafd muds vkl&ikl ikuh ds dksbZ fof’k"V 

{ks= ugh agS vkSj tks gS ogk¡ ls ikuh ykus ds muds ikl 

dksbZ fo”ks’k lk/ku ugha gSA ;kstukvksa esa feyh eksVj ;k 

ikbZi QqV tkus] eksVj ty tkus ;k [kjkc gks tkus ds 

ckn cSxk Hkkfj;k lgfj;k bUgs fjis;j ugha djok ikrs 

ftldk ifj.kke ;s gksrk gS fd og ,d vPNh Qly 

mxkus ls pwd tkrs gSA vxj cjlkr ds fnuksa esa cjlkr 

T;knk gks tk, rks Qly u"V gks tkrh gSA 

dksnks&dqVdh Qly ek= [kkus ds fy, gksrh gS vkSj 

budk vkf[kjh lgkjk curh gSA  

cht laxzg.k  

cSxk o Hkkfj;k chtksa dks laxzfgr djds j[krs gS 

rkfd vxys o"kZ dh Qly dks mxk;k tk ldsA os blesa 

ekfgj Hkh gS] lgfj;k laxzg.k ds {ks= esa cgqr ihNs gS 

Hkkfj;k ds ikl chtksa dk laxzg.k cgqr vPNh ek=k esa 

ns[kus dks fey tk,xk bl vknr dh otg ls cjlkr 

ds le; esa Hkkfj;k o cSxk dks lkgwdkjksa ls de dtZ 

ysuk iM+rk gSA  

taxy ds mRikn  

ftu vkfnoklh {ks=ks esa pkjksyh] xksan] rsanw iRrk 

tSls dbZ mRikn feyrs gS og cgqr fjLd tksu esa gksrs 

gS ;k xgjs taxyks esa gksrs gSA pwafd tutkfr;ksa ds fy, 

og {ks= tkuk igpkuk gS blfy, mlds fy, og de 

fnDdr dk {ks= gSA [krjk gksus ds ckotwn Hkh mUgs 

vius mRiknksa dk mfpr nke ugha feyrk gS tks mUgs 

feyuk pkfg,A tcfd fcpkSfy, cgqr cM+s fgLls dks j[k 

ysrs gSA flQZ m|ksxks dks nsus dk mudk ekftZu cgqr 

cM+s Lrj ij gksrk gS tks fd tutkrh; yksxks ds fgLls 

esa vkuk FkkA rhuks tutkfr;k¡ ouks ij vkfJr gS pkgs 

ba/ku ds fy,] pkgs ?kj cukus ds fy,] pkgs ouksit ds 

fy,A rhuksa gh tutkfr;kas esa Hkkfj;k ouksit esa lokZf/kd 

le)̀ gSA blh otg ls ;gkW vk;qZosfnd vkS"kf/k lokZf/kd 

ikbZ tkrh gSA Hkkfj;k vkS"kf/k;ksa ds lcls cM+s tkudkj 

Hkh gSA cSxk us tSls&tSls vius isM+ [kks, oSls&oSls muds 

ouksa esa tM+h cqfV;ksa dh fdLesa de gks xbZ gSA lgfj;k 

tM+h cwfV;ksa ds lcls de tkudkj gS vkSj vkfFkZdrk esa 

Hkh lcls detksjA ljdkj dks ,sls m|ksxks dh LFkkiuk 

djuh gksxh tgk¡ ;s rhuksa viuh ou mit lh/ks tkdj 

csp ldsA   

;krk;kr  

iDds o dPps jksM+ks ds fuekZ.k rFkk xkao esa 

eksVj lkbZdy dh miyC/krk us cSxk] Hkkfj;k o lgfj;k 

ds dqN xkaoks dks tksM+ fn;k gS vkSj dqN tqM+us dh 

rS;kjh esa gSA bu tutkfr;ksa ds xkao igys ftrus lqnwj 

ekus tkrs Fks vc mrus ugha ekus tkrsA tutkrh; {ks=ks 

esa tgk¡ dPph lM+ds gS ogk¡ cjlkr ds fnuksa esa 

ijs'kkfu;ks dk lkeuk djuk iM+rk gS tSls cPps blh 

otg ls Ldwy ugha tk ikrs gS] 'kgjks ls nwjh c< tkrh 

gS] vko”;d phtks dks igq¡pkus esa rdyhQ gksrh gS vkSj 

nwjlapkj lqfo/kk BIi gks tkrh gSA 

eksckbZy  

izR;sd tutkrh ds ;qokvksa ds ikl tgk¡ Hkh 

usVodZ gS ogk¡ eksckby t:j gSA otg gS fd oks [kqn 

etnwjh djrs gS] vkSj Lo;a bls [kjhn ldrs gSA v/;;u 

ds nkSjku eksckbZy ls xkus lqurs ;qok ns[ks x;ss gSA bl 

otg ls oks yksx dbZ vaxzsth ds 'kCnks dks le>rs gSA    

jktuSfrd ǹf"Vdks.k  

oksV  

jktuhfr ,d ,slk fo"k; gS ftl ij bu rhuksa 

tutkfr;ksa dks ckr djuk vPNk yxrk gSA pquko ds 

le; mUgs eq¶r esa 'kjkc] [kkuk o diM+s feyrs gS] uxn 

esa iSls Hkh feyrs gSA izR;sd jktuSfrd ikVhZ ds yksx 

muds laidZ esa jgrs gS Hkkfj;k {ks= esa rks xksaMokuk ikVhZ 

Hkh Fkh tks dh tutkrh; ikVhZ ds :i esa Lo;a dks 

izpkfjr djrh gSA ;g Hkh lR; gS fd vU; leqnk;ksa dh 

rjg ,d fnu tutkfr;k¡ Lo;a dh ikVhZ cuk gh ysxsaA  

 

 

usrk  

izR;sd tutkfr vius fglkc ls viuk yhMj 

pqurh gS vkSj mls iVsy] eqf[k;k ;k vU; ukeksa ls 

tkurh gSA bu rhuksa esa usrk lkekftd Lo:Ik dk 

izfrfuf/kRo djrk gS vkSj mlh tutkfr ds yksx mls 

pqurs gSA vxj tutkfr;ksa ds yksxksa dks yxrk gS fd 

muds usrk Bhd ugha gS rks blds fy, yksdrkaf=d 

O;oLFkk gksrh gS vFkkZr os lc feydj vius yhMj dks 
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 gVk nsrs gSA fdlh lEekuh; o yksdfiz; O;fDr dks gh 

usrk cuk;k tkrk gSA  

fofHkUu ekSleksa esa tutkrh; thou  

cjlkr ds ekSle esa tutkrh; {ks=  

cjlkr ds fnuksa esa lw[kh tehu ij gfj;kyh 

Nk tkrh gS] ftldh mEehn tutkrh; fdlku Hkh djrs 

gS] D;ksafd T;knkrj fdlku o"kZ esa ,d gh Qly cksrs 

gSA mudk thou ges'kk gh ikuh dh deh esa xqtjrk gS] 

pkgs Qlyksa ds fy,] i'kqvksa ds fy,] nSfud t:jrks ds 

fy, ;k ihus ds fy,A cjlkr esa Qly cksus ds 

lkFk&lkFk chekfj;ks dk nkSj Hkh vkrk gS [kkldj cPps 

mYVh] nLr] cq[kkj tSlh fcekfj;kas ls xzflr gkssrs gSA 

xkaoks dk vU; {ks=ks ls laidZ VwVus dh otg ls mudk 

bykt Hkh Bhd rjg ls ugha gks ikrk gSA taxy esa u, 

Qy&Qwy vkrs gS tks tM+h cwfV;ksa ds :i esa mi;ksx 

gksrs gSA buessa ls dqN vkfFkZd :i ls mi;ksxh gksrs gSA 

dqN tM+h cqfV;ka 'khrdky o xzh"edky esa mxrh gS ij 

lokZf/kd cjlkr ds fnuksa esa gh feyrh gSA vpkud 

ufn;ksa esa ikuh c<+ tkrk gS ftlls eNyh idM+us dk 

dke 'kq: gks tkrk gS ;g ;qokvksa ds fy, euksjatu Hkh 

gSA   

'khrdky esa tutkrh; {ks=  

bl le; esa cgqr vf/kd BaM gksrh g]S pwafd 

tutkrh; yksxksa ds ikl T;knk Åuh diM+s ugha gksrss rks 

os vius lk/kkj.k diM+ks dks Mcy djds igu ysrs gSA 

bl le; lkQk igus yksx vklkuh ls ns[ks tk ldrs 

gS] pwafd dbZ txgksa ij dksgjk Nk;k jgrk gSA vr% /kqa/k 

dh otg ls fn[kkbZ nsuk eqf'dy gks tkrk gS blh le; 

ouksa ls lokZf/kd tykÅ ydM+h ykbZ tkrh gS] vkSj de 

ikuh dh Qly tSls dh pus dh [ksrh dh tkrh gSA dbZ 

tutkrh; {ks=ksa esa ;s [krjk gksrk gS fd taxyh tkuoj 

mudh Qlysa uk [kk tk,A cw<+s O;fDr;ksa ds fy, BaM 

dk ekSle lokZf/kd d"Vnk;d gksrk gS D;ksafd blh 

ekSle esa mudh lokZf/kd ekSr gksrh gSA taxy okys {ks=ksa 

esa tkus ij vkSj vf/kd BaM yxrh gSA lqcg&lqcg diM+s 

ue iM+ tkrs gS] /kwi uk fudyus ij bu diM+ks a esa 

chekfj;kW¡ iuius yxrh gS] bl ekSle esa lnhZ [kkWlh 

gksuk vke ckr gS rFkk dbZ efgykvksa dks lkal dh 

chekjh gks tkrh gSA  

xzh"edky esa tutkrh; {ks=  

;s rhukas gh tutkfr;k¡ xfeZ;ksa ds fnuksa esa 

lokZf/kd vkfFkZd fnDdrksa ls xqtjrs gSaA ;s yksx 

e/;izns”k ds vU; ftyksa esa ;k e/;izns”k ls ckgj 

jkstxkj dh ryk'k esa fudy tkrs gS] ;s yksx bZV ds 

HkV~Vksa esa rFkk [ksrh ds dke djrs gSA cjlkr vkus ds 

dqN fnuksa igys Hkkfj;k vkSj cSxk yksx vius ?kjksa dh 

dosyq okyh Nrksa dks Bhd djrs gS rkfd ckfj'k esa ikuh 

?kj esa uk ?kql ldsA cSxk o Hkkfj;k vukt o chtksa dks 

cM+s crZuksa esa laxzg.k dj yhi nsrs gS rkfd mUgsa lqjf{kr 

j[kk tk ldsA bl le; tutkrh; yksx vius ikyrw 

tkuojksa dks csp dj viuh vkftfodk dk cM+k fgLlk 

ikrs gSA lkFk gh ikuh dh deh gksus ls efgykvksa dk 

T;knkrj le; ikuh ykus esa pyk tkrk gSA bl le; 

Hktuksa] xhrks la/;kvksa dk nkSj T;knk gksrk gS] blh le; 

yksdxhr o laxhr dks lokZf/kd roTtks a nh tkrh gSA  

lq>ko  

T;knkrj oks fnDdras tks xkao ds yksxks dks 

ijs'kku djrh gS mUgs muds f”k{kk i)fr esa Mkyuh 

pkfg, tSls & eksVj ty tkus ij fjis;fjax] iapj 

cukuk] ljdkj dks cSadks ls dtZ ysus dh tkx:drk dks 

c<+kok nsuk gksxkA tutkrh; leqnk; vxj Lo;a dh 

ikVhZ gks rks jktuSfrd :i ls oks T;knk lajf{kr eglwl 

djsxsaA  

fu’d’kZ  

;kstukvksa ds fØ;kUo;u dh deh dh otg ls 

fodkl tutkfr;ksa ds thou esa cgqr yacs le; rd nwj 

jgk gSA tgk¡&tgk¡ ;krk;kr dh O;oLFkk gqbZ] ogk¡&ogk ¡ 

fodkl us viuh xfr idM+hA vktknh ds ckn 

tutkfr;ksa dh fLFkfr esa cgqqr cnyko vk;k ysfdu 

ftruk vkuk pkfg, Fkk] og cnyko ugha gks ik;kA vkt 

orZeku dh fLFkfr esa Hkh ge tutkfr;ksa dh vk/kkjHkwr 

t:jrksa ij dsfUnzr gS tSls fd jksVh] diM+k] edku] 

fctyh] f”k{kk ,oa ikuhA tcfd ;g dk;Z 1970 ds 

n”kd ds igys gh [kRe gks tkuk pkfg, Fkk vkSj vkt 

mudh leL;k,a dqN vkSj gksuh pkfg,A Hkkjr dk ,d 

cgqr cM+k fgLlk izfrfuf/kRo dh nkSM+ esa [kM+k gS vkSj 

cgqr cM+k fgLLkk ml nkSM+ dh ykbZu rd tkus ds 

bartkj esa [kM+k gS ftlesa tutkfr;k¡ fQygky lcls 

ihNs gSA laiw.kZ fo”o ds }kjk oks bl fLFkfr esa eku fy, 

x, gS fd mudh laLdf̀r] ekSfydrk vkSj Kku vc 

vLohdk;Z dj udkj fn;k x;k gS vkSj ;g eku fy;k 

x;k gS fd blh otg ls ;s fiNM+s gSA muds jhfr 

fjoktks vkSj ijaijkvks a dks fljs ls [kkfjt dj fn;k x;k 

gSA ftldh otg ls oks vkSj fupyh voLFkk esa tk pqds 

gSA ftu yksxks us vYi ek=k esa Hkh fodkl fd;k mUgks aus 

vius ewy vfLrRo dks [kks fn;k gSA tutkfr;ksa dk 

fodkl mudh laLdf̀r] ijaijkvksa dks lgtrs gq, fd;k 

tkuk vko”;d gSA ftlls tutkfr;ksas dks ewy :i esa 

vkxs c<+k;k tk ldsA  
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